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1. Цели и задачи практики, её место в учебном процессе 

Цель � совершенствование профессиональных умений и опыта психолого-

педагогической и социально-педагогической деятельности обучающегося в организации. 
Задачи: 
- изучение специфики социально-педагогической деятельности в организации; 
- изучение особенностей диагностики, выявления и разрешения проблем детей, 

подростков и их семей; 
- освоение этических норм в общении с детьми, родителями или членами 

коллектива; 
- планирование мер и организация мероприятий по воспитанию, развитию и 

социальной защите обучающихся; 
- ознакомление с различными направлениями деятельности социального педагога и 

педагога-психолога; 
- отбор и овладение методами выявления потребностей, проблем, конфликтных 

ситуаций и отклонений в поведении и развитии обучающихся, выявление и развитие их 
интересов; 

- поиск возможностей для организации посредничества между обучающимися, 
социальными и иными институтами. 

2. Место практики в структуре ОПОП 

Учебная практика Б2.О.05.01(У) «Ознакомительная практика (физика)» входит в 

базовую (обязательную) часть учебного плана подготовки студентов. 
Необходимыми условиями для прохождения практики являются знания методики 

преподавания физики, общей и экспериментальной физики и математического анализа, 

умение структурировать, оформлять и преподносить информацию, навыки работы с ИКТ. 

Практика закрепляет знания и умения, приобретаемые студентами в результате освоения 
теоретических курсов, способствует вырабатыванию практических навыков и 
способствует комплексному формированию компетенций обучающихся. 

В процессе практики актуализируются компетенции и опыт образовательной 
деятельности студентов, приобретенные в ходе освоения учебных дисциплин � методики 
преподавания физики, общей и экспериментальной физики и математического анализа. 

Практика является основой будущей деятельности преподавателя. 

Общая трудоемкость освоения практики 1,5 з.е., 54 ч., 1 недели, из которых 50 ч. 
отведены для самостоятельной работы студентов. 

3. Перечень планируемых результатов проведения практики, соотнесенных с 
индикаторами достижения компетенций 

Код по ФГОС ВО 
Индикатор 
достижения 

Результат прохождения практики 

ОПК-3. Способен 
организовывать совместную 
и индивидуальную учебную 
и воспитательную 
деятельность обучающихся, 
в том числе с особыми 
образовательными 
потребностями, в 
соответствии с 
требованиями федеральных 

ОПК-3.1.  

Знать нормативно-правовые, 
психологические и педагогические 
закономерности и принципы 
организации совместной и 
индивидуальной учебной и 
воспитательной деятельности 
обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями; 
основные закономерности возрастного 
развития, стадии и кризисы развития, 



государственных 
образовательных 
стандартов. 

социализация личности, индикаторы 
индивидуальных особенностей 
траекторий жизни; теорию и 
технологии учета возрастных 
особенностей обучающихся. 

ОПК-3.2.  

Уметь определять и реализовывать 
формы, методы и средства для 
организации совместной и 
индивидуальной учебной и 
воспитательной деятельности 
обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями в 

соответствии с требованиями 
федеральных государственных 
образовательных стандартов, 
требованиями инклюзивного 
образования. 

ОПК-3.3.  

Владеть образовательными 
технологиями организации совместной 
и индивидуальной учебной и 
воспитательной деятельности 
обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями в 
соответствии с требованиями 
федеральных государственных 
образовательных стандартов, 
требованиями инклюзивного 
образования. 

ОПК-6. Способен 
использовать психолого-

педагогические технологии 
в профессиональной 
деятельности, необходимые 
для индивидуализации 
обучения, развития, 
воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми 
образовательными 
потребностями. 

ОПК-6.1.  

Знать психолого-педагогические 
закономерности и принципы 
индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с 
особыми образовательными 
потребностями; подходы к выбору и 
особенности использования 
педагогических технологий в 
профессиональной деятельности, 
необходимых для индивидуализации 
обучения в контексте задач инклюзии; 
теории социализации личности, 
индикаторы индивидуальных 
особенностей траекторий в жизни, их 
возможные девиации; основы 
психодиагностики и основные признаки 
отклонения в развитии детей;. 

ОПК-6.2.  

Уметь разрабатывать и реализовывать 
индивидуальные образовательные 
маршруты, индивидуальные программы 
развития и индивидуально-

ориентированные образовательные 
программы с учетом личностных и 
возрастных особенностей 



обучающихся; выбирать и 
реализовывать психолого-

педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, 
необходимые для индивидуализации 
обучения, развития, воспитания в 
контексте задач инклюзивного 
образования; оценивать их 
результативность; использовать 
конструктивные воспитательные 
усилия родителей (законных 
представителей) обучающихся, 
оказывать помощь семье в решении 
вопросов воспитания ребенка;. 

ОПК-6.3.  

Владеть методами разработки 
(совместно с другими специалистами) 
программ индивидуального развития 
обучающегося; приемами анализа 
документации специалистов 
(психологов, дефектологов, логопедов и 
т.д.); технологиями реализации 
индивидуально-ориентированных 
образовательных программ 
обучающихся. 

ПК-2. Способен 
осуществлять 
целенаправленную 
воспитательную 
деятельность 

ПК-2.1.  

Демонстрирует умение постановки 
воспитательных целей, проектирования 

воспитательной деятельности и методов 
ее реализации в соответствии с 
требованиями ФГОС ОО и спецификой 
учебного предмета. 

ПК-2.2.  

Демонстрирует способы организации и 
оценки различных видов внеурочной 
деятельности ребенка (учебной, 
игровой, трудовой, спортивной, 
художественной и т.д.), методы и 
формы организации коллективных 
творческих дел, экскурсий, походов, 
экспедиций и других мероприятий (по 
выбору). 

ПК-2.3.  

Выбирает и демонстрирует способы 
оказания консультативной помощи 
родителям (законным представителям) 
обучающихся по вопросам воспитания, 
в том числе родителям детей с особыми 
образовательными потребностями. 

4. Структура и содержание проведения практики 
«Ознакомительная практика (физика)» 

1. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП 

1. Установочная конференция.  
2. Характеристика основных целей и задач практики, знакомство со структурой и 



содержанием практики, требованиями к отчетной документации.  
3. Методические рекомендации по прохождению практики.  
Инструктаж обучающихся по ознакомлению с требованиями охраны труда, 

техники безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего 

трудового распорядка.  
4. Определение индивидуального задания по практике.  
5. Выполнение 

2. ОБЩЕЕ ЗАДАНИЕ/ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ 

В рамках выполнения общего задания производственной практики студент 
посещает школу (3 часа в день), выполняет практические задания, работая с учителями и 
обучающимися непосредственно в рамках образовательного процесса. 

Задание 1. Изучение структуры и содержания образовательного процесса. 
Анализ взаимодействия субъектов образовательного процесса и его результатов. 

Обучающиеся изучают и анализируют нормативные документы, 
регламентирующие деятельность образовательной организации, рабочую документацию 

учителя-предметника. Составляют паспорт образовательного учреждения, справки о 

программе развития образовательного учреждения, об основной образовательной 
программе основного общего образования. Анализируют взаимодействие субъектов 
образовательного процесса и его результаты, в т.ч. в рамках инклюзивного образования. 
Осуществляют наблюдение за проявлением педагогических и коммуникативных умений 
у учителя. Осуществляют наблюдение за изменением активности обучающихся на уроке, 
проявлением личностной позиции школьников в коллективе, наличие отверженных и 

принятых в классном коллективе. Рассматривают проявление интереса и организация 
диалога со школьником с учётом его предпочтений и склонностей, в т.ч. детей с ОВЗ и 
описывают особенности обучающегося в виде психологического портрета, в т.ч. 
обучающихся с ОВЗ. 

Задание 2. Осуществление взаимодействия с участниками образовательного 
процесса и организация сотрудничества обучающихся при проведении 
образовательного мероприятия. 

Обучающиеся проходят/проводят инструктаж, разрабатывают/участвуют в 

разработке образовательного мероприятие(я), сопровождают и поддерживают 
обучающихся, в т.ч. с ОВЗ на всех этапах мероприятия(ий), обсуждают итоги 

мероприятия (контроль и оценка формирования образовательных результатов). 
Задание 3. Осуществление внеурочной деятельности с обучающимися, в том 

числе с ОВЗ. 
Анализ программы/плана внеурочной деятельности ОО. 
Организация, подготовка и проведение внеурочной деятельности по 

учебному предмету 

Организация, подготовка и проведение внеурочной деятельности по достижению 

личностных результатов. 
Индивидуальное задание определяется в соответствии с профилем ООП 

(содержание индивидуального задания разрабатывается совместно со специалистами 
Института/факультета, осуществляющего профильную подготовку по ООП). 

3. ИТОГОВЫЙ 

Оформление результатов проделанной работы в ходе практики в виде отчета. 
Представление и защита результатов практики на итоговой конференции. Дискуссия, 
подведение итогов практики. Представление отчета по итогам практики руководителю. 

5. Методическое обеспечение, образовательные технологии, применяемые при 
проведении практики 



Преподавание дисциплины ведется с применением следующих видов 
образовательных технологий:  

� традиционная методика проведения лекционных занятий и лабораторных работ; 
� использование технологий электронного обучения (представление дидактических 

материалов в электронном виде); 
� использование интерактивных образовательных технологий. 

6. Учебно-методическое и программно-информационное обеспечение 
практики 

а) основная литература:  
1. Юдина, О.И. Педагогическая диагностика: практикум / О.И. Юдина ; 

Министерство образования и науки Российской Федерации. � Оренбург : ОГУ, 2014. � 112 

с. : табл. � Режим доступа: по подписке. � URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=330605.Библиогр. в кн. � ISBN 978-5-88838-

888-4. � Текст : электронный. 
2. Ежова, Н.Н. Справочник практического психолога : практическое пособие / Н.Н. 

Ежова. 2-е изд. � Ростов-на-Дону : Издательство «Феникс», 2011. � 381 с. : табл. � 

(Психологический практикум).� Режим доступа: по подписке. � URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271553. � ISBN 978-5-222-18029-7. �Текст : 

электронный. 
3. Формасова, Г.С. Особенности социальной работы с детьми и семьями группы 

риска / Г.С. Формасова. � Москва : Лаборатория книги, 2010. � 57 с. � Режим доступа: по 

подписке. � URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=88259. � Текст : 

электронный. 
4. Мукина, А. Н. Педагогика : учебное пособие для вузов / А. Н. Мукина, А. В. 

Гончаров, Т. Н. Сорокина. � Санкт-Петербург : Лань, 2024. � 220 с. � ISBN 978-5-507-

49649-5. � Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. � URL: 

https://e.lanbook.com/book/422603. 

5. Петрова О.О. Педагогика : учебное пособие / Петрова О.О., Долганова О.В., 
Шарохина Е.В.. � Саратов : Научная книга, 2012. � 191 c. � Текст : электронный // 
Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. � URL: 

https://www.iprbookshop.ru/6322.html. 

б) дополнительная литература:  
1. Григорьева, Е.В. Психолого-педагогическая диагностика развития лиц с 

ограниченными возможностями здоровья : электронное учебное пособие : [16+] / Е.В. 
Григорьева ; Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 
«Кемеровский государственный университет», Кафедра социальной психологии и 

психосоциальных технологий. � Кемерово: Кемеровский государственный университет, 
2017. � 146 с.� Режим доступа: по подписке. � URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207. � Библиогр.: с. 136-138. � ISBN 978-5-

8353-2198-8. � Текст : электронный. 
2. Педагогическая диагностика развития детей перед поступлением в школу. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений : практическое пособие / ред. Т.С. 
Комарова, О.А. Соломенникова. � Москва : МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. � 96 с. � Режим 
доступа: по подписке. � URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213459. � ISBN 

978-5- 86775-961-2. � Текст : электронный. 
3. Бакунова, И.В. Психолого-педагогическая диагностика и коррекция лиц с 

ограниченными возможностями здоровья / И.В. Бакунова, Л.И. Макадей ; Министерство 

образования и науки Российской Федерации, Федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего профессионального образования «Северо-

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=330605
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271553
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=88259
https://e.lanbook.com/book/422603
https://www.iprbookshop.ru/6322.html
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213459


Кавказский федеральный университет». � Ставрополь : СКФУ, 2016. � 122 с. : ил. � 

Режим доступа: по подписке. � URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458907.� 

Библиогр. в кн. � Текст : электронный. 
в) Интернет-ресурсы: материалы электронных библиотек и электронные базы 

учебно-методических ресурсов. 

7. Информационные технологии и программное обеспечение практики 

Комплект офисного программного обеспечения: 
1. Операционные системы семейства Windows.  
2. Microsoft Office 2003 и новее (Excel). 

8. Материально-техническая база практики 

Педагогическая практика проводится на базе учебных заведений г. Луганска и г. 
Донецка, включая пригородные школы. На базах практики имеется все необходимое для 
проведения учебно-профессиональной (учебной) практики материально-техническое 
обеспечение: специально оборудованные кабинеты, бытовые помещения, 
соответствующие действующим санитарным и противопожарным нормам, а также 
требованиям техники безопасности при проведении учебных и научно-

производственных работ.

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458907
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